Arztliche Verordnung fiir Beckenbodentraining mit

Biofeedbacktherapie bei Darmbeschwerden
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Patientin/Patient bitte direkt aufbieten: []

Krankheit [] Unfall [] Krankheit []

Diagnose / Spezielles

.....................

Beschwerden

Beckenbodenschmerzen
Obstipation (Anismus)
Proctalgia fugax
Reizdarm

Rektozele
Rektumprolaps

Stuhlinkontinenz
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.........

Ziel der Behandlung

Schmerzlinderung

Entspannung des Beckenbodens
Stuhlkontrolle / Kontinenz
Kraftigung des Beckenbodens
regelmassige Darmentleerung

vollstandige Darmentleerung
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Behandlungsbericht schriftlich [ telefonisch []

Datum Unterschrift

Jutta Wunderlin | Komplementartherapeutin mit eidg. Diplom Atemtherapie | BeBo Beckenbodentraining
Neumiinsterstrasse 30 | 8008 Ziirich | +41 79 370 38 59 | jutta.wunderlin@hin.ch | www.juttawunderlin.ch
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